JALMALV-BOURGOGNE

"Les Proches Aidants :
équilibristes, entre
« Etre et Agir »

® Il s’agitd’un temps de sensibilisation sur le vécu des proches
aidants.

® Le sujetest traité sous I'angle du parcours, notamment, du proche
agé, de son domicile a I’'hébergement en institution.

® Le débat estanimé par des bénévoles, a partir d’un diaporama ot
le proche aidant se dévoile comme équilibriste entre « Etre et Agir ».

® Public visé :

= Membres d’équipes soignantes ou d’aides a domicile, futurs
soignants, éléves de lycée professionnel section

« Accompagnement, soins et services a la personne » €=
éclairage sur la réalité du quotidien du proche aidant

» Grand public €= Echanges des participants, eux mémes
proches aidants, sur leur propre vécu (confidentialité de rigueur).




